
РЕБЕНОК – ПЕРВЫЙ РАЗ В ЛАГЕРЕ. СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ.

Что стоит учесть?

1.  Не  отправляйте  ребенка  очень  далеко  от  дома.  Если

случаются неожиданности, то скорее всего это происходит именно в первый

раз. Для первого опыта лучше выбрать лагерь, который находится в пределах

вашей области,  или даже города.  В случае  чего вы сможете в тот же день

приехать и решить вопрос.

2. Договоритесь с родителями друзей вашего ребёнка и отправьте их вместе.

С большей степенью вероятности,  они найдут  себе  друзей  и  в  лагере,  но

психологически ребёнку легче ехать в новое место, будучи уверенным, что

рядом с ним друг.

3. Обязательно предупредите вожатого или воспитателя об индивидуальных

особенностях ребёнка. Чем больше о вашем ребёнке будут знать взрослые,

которые несут за него ответственность в лагере, тем лучше. Особенно если у

вас аллергия, особенности питания и др.

4. Как бы вам этого не хотелось, сдержите себя. Не приезжайте к ребёнку в

первые 3-5 дней.  Оставьте его привыкнуть к новой среде.  Первые дни, за

исключением  завсегдатаев  лагерной  жизни,  не  нравятся  никому.  Дайте

ребёнку шанс адаптироваться, найти себе приятелей, привыкнуть к режиму

дня, еде и кровати.

5.  Убедитесь,  что ребёнок  знает, что ему с  любым проблемным вопросом

стоит обратиться к вожатому или воспитателю отряда или даже к любому

взрослому.  Педагоги  лагеря  для  этого  и  нужны,  чтобы  помогать  ребёнку

провести каникулы увлекательно и с удовольствием.

Будьте готовы к тому, что ребёнок после лагеря изменится. Ведь в школе и

привычной среде у него уже сложилась определенная репутация. А лагерь –

шанс  показать себя  с  новой  стороны.  Многие  дети,  помимо

самостоятельности,  приобретают  уверенность  в  себе,  лидерские  качества,

открывают новые таланты, становятся взрослее.
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